
2021-2022 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI MEHMET AKİF ERSOY İLKOKULU 

SALGIN HASTALIK PSİKOEĞİTİM PROGRAMI FAALİYET RAPORU 

 Salgın Hastalık Psikoeğitim Programı modülleri aşağıdaki tabloda belirtilen tarihlerde 

tarafımca …. öğrenciye tarafımca uygulanmıştır. 

Modül Genel Amaç Uygulama Tarihi 

Modül 1 – Salgını Anlamak 
Salgını anlamlandırma biçimlerini 
fark etmelerine destek olmak 

… / 09 / 2021 

Modül 2 – Duyguları Tanımak ve 
İfade Etmek 

Çocukların salgına ilişkin 
duygularını fark etmelerine ve 
ifade etmelerine destek olmak 

… / 09 / 2021 

Modül 3- Duyguları Kontrol Etmek 

Salgına ilişkin duyguların olumsuz 
etkilerini fark etmelerine, kabul 
etmelerine ve kontrol etmelerine 
yardımcı olmak 

… / 09 / 2021 

Modül 4- Duygu-Beden İlişkisini 
Kurmak 

Salgının beden duyumlarını nasıl 
etkilediğini fark etmelerine ve 
güçlü yönlerini fark etmelerine 
yardımcı olmak 

… / 09 / 2021 

Modül 5- Salgınla Başa Çıkma 
Becerilerini Fark Etmek  

Salgının olumsuz etkileriyle başa 
çıkma becerilerini fark etmelerine 
yardımcı olmak 

… / 09 / 2021 

Modül 6– Sosyal Destek 
Kaynaklarını Fark Etmek 

Salgın dönemindeki sosyal destek 
kaynaklarını fark etmelerine 
yardımcı olmak 

… / 09 / 2021 

Modül 7- Benlik saygısını Artırmak 
Salgın dönemindeki güçlü 
özellikleri fark etmelerine yardımcı 
olmak 

… / 09 / 2021 

Modül 8- Salgın Sonrasına İlişkin 
Planlama Yapmak 

Salgın sonrasındaki planlarını 
düşünmelerine ve ifade 
etmelerine yardımcı olmak 

… / 09 / 2021 
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              … / … Sınıf Öğretmeni 


